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Zwiebellook bei
Neurodermitis

Bt it bl Ty
1 < et oMU

Neurodermitis-Overall direkt
auf der Haut.

Warmeschicht

2 @ Lockerer Pullover, Sweatjacke
: oder Weste - passend zur

Temperatur.

oder Schneeanzug bei Wind,
Nasse und Kalte.

3 Wetterschutz
m Regenjacke, Matschkleidung

Tipp: Temperatur prufen

& Ist Nacken oder Riicken heil3
oder feucht, lieber eine
Schicht ausziehen.




